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ROZHOVOR

Co obnasi inkluze na malé skole -
pohled reditelky ZS Saratice W

Ze je medialni obraz spoleéného vzdélavani &asto v piikrém rozporu s realitou, o tom vi své Eliska
Sokolovska, Feditelka ZS v Saraticich. Pfedstavila nam praktické vyhody inkluze ve své $kole a podé-
lila se o zkusenosti z prace se Zaky se SVP. Na co by se mél ucitel pFipravit? Jakou podporu je nutné
témto détem zajistit, jak probiha vyuka a jaké vztahy panuji mezi spoluzaky?

Mgr. Katarina Krahulova, Ph.D. a AlZbéta Kolumpekova

Zakladni 8kola Saratice se p¥ed vice ne? sedmi lety
otevfiela i Zakim se specialnimi vzdéldvacimi po-
trebami. V soucasné dobé se ve Skole uéi tri déti
s poruchou autistického spektra a pét déti s lehkym
mentdlnim postizenim. EliSka Sokolovskéd se roz-
hodla pFijimat Zéky se znevyhodnénim proto, Ze si
uvédomila, jaky vyznam pro né ma zachovat si so-
cialni vazby v misté bydlisté. Navazala spolupraci
s obcanskym sdruzenim Rytmus, které po dobu
dvou let poskytovalo odborné poradenstvi a meto-
dickou podporu uciteldm a asistentim pedagoga
v praci se zaélenénymi détmi.

Jak se projevila inkluze na vasi Skole?
Inkluze je pro nas béZzna véc. Jsme vesnickou ko-
munitni Skolou a déti sem spolu chodi jiZ do ma-
tefské Skoly a nikomu nepfipadalo zvlastni, Ze
pokradujf i na zdkladni Skole. Inkluze u nas byla
jiZz pFed medializaci inkluze a je ptirozena. Pied
13 lety jsme zaméstnali prvniho asistenta pedago-
ga, tedy v dobé, kdy jesté nebyli bézni. A moc se
nam to osvédcilo.

Jak by mél tedy vypadat tym pedagogtl,
aby mohla inkluze ve Skole fungovat?
Vsichni by méli byt vstficni k potfebam déti. Ne-
obdvat se, Ze inkluze pfinese néjaké problémy.
Prosté jit s otevienym srdcem do tiidy, kde je né-
jaky zak, ktery potfebuje podplrné opatieni,
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Elitka Sokolovské

piisobila na Zékladni $kole v Sara-
ticich od roku 1978 a v obdobi 1996
aZz 2018 v ni byla na pozici Feditelky.
Vystudovala Pedagogickou fakultu
UJEP v Brné, jeji aprobaci je mate-
matika a fyzika.

Hlavné by méli ucitelé spolupracovat. U nas ve Skole
se tak dé&je formou schiizek a malych setkani, Re&i
se jakykoli problém, i maly, a zainteresované osoby
se sejdou a spolupracuji. TakZe problémy jsou, i my
na né narazime, ale hledame, zda vede jina cesta.

Nas tym pedagogii ma k dispozici tfi spe-
cialni pedagogy, ktefi pomahaji a odleh-
cuji, a ucitelé v nich maji podporu. Dale
mame pét asistentls a z projektu jednoho

Skolniho asistenta, ktery je podporou i pro
rodinu, napriklad tam, kde je jazykova ba-
riéra nebo socialné slabsi rodina. Trochu
funguje take jako socialni pedagog.

Jak se vam spolupracuje s poradnou nebo
OSPODem?

Kdyz potiebuji okamzité vyjadreni, radu, tak se
na poradnu obracim telefonicky a spoluprace je
bezproblémova.



S OSPODem zatim nepotiebujeme spolupracovat,
ale obraci se na nds OSPOD. Zatim jsme nemuseli
nic zévaZného fesit. Treba se nam dafi na druhém
stupni Gsp&sné elit zaskolactvi. Je to zejména
o oteviené spolupréci rodiny a Skoly. Problémd
v rodinach pfibyvd, dnes zejména v oblasti chova-
ni, vztah@, kyberSikany atd. Dobfe nam funguje ko-
munikace, rodi¢e pfijdou do Skoly, citime, Ze maji
zajem o své dité a feSeni. Pak je ddlezita davéra ro-
di¢d v uditele a komunikace pfimo s nim. Poradame
také seminate pro rodice. Na tfidnich schizkach je
navétévnost cca 75 %, a pokud nékdo nepfijde, tak
se ozve telefonicky nebo volaji sami ucitelé.

Skola je komunitni centrum nasi obce, dé-
lame jarmarky, koncerty, vidime se a nebo-
jime se spolupracovat, neformalné komu-
nikovat. UZ tradicni jsou nase Skolni plesy,
které celé chysta spolek pratel skoly, byva-
lé SRPS, prosté aktivni maminky, kterym

funguje spoluprace a management. Ples je
na urovni a je vyhlaseny, v regionu je top
udalosti. Financovany je z fondu, a dokon-
ce vydéla penize na pokryti nakladul, ale
také napriklad na nové hriste a odmeény na
Den déti.

Pro¢ stéle nékteré Skoly necht&ji inkluzi
pFijmout a vnimaji ji jako problém?

My jsme jako inkluzivni $kola nic neztratili. Skoly
se boji uz dopfedu a brani se inkluzi. Ano, inkluze
se nemusi vZdy podafit. Ale je to o hledani cest.
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Uz dopfedu je nastaven postoj a mysleni v tezich
odmitnuti, aniZ by doslo ke zkugenosti a ta je u kaz-
dého ditéte jind. Negativni roli bohuZel sehréavajf
také média. A §ifi se to hrozné rychle. Pozitivnich
pfiklad( je méné. Ale takovych Skol, jako je ta nase,
téch je urcité vic a funguji. Ve vyhodé jsou obecni
Skoly proti méstskym, protoZe lidi se tu znajf a be-
rou vSechny déti normalné.

Jako dulezité vnimame otevreni Skoly, na-
priklad pozvat rodice na vyuku. Inkluze
nesmi byt na tkor vyuky, klidu a poradku
v hodiné. Prvni krok je tedy ujistit ucitele,

ze to zvladne, dat mu podporu, metodic-
kou, personalni, nabidnout Sikovného asis-
tenta, ktery zastoupi hodné prace, napfi-
klad prestavky, vztahy mezi detmi atd.

Vefejnost kritizuje inkluzi. Tomu upfimné nerozu-
mim, protoZe nejlepsi je osobni zkuSenost. Pokud
by méli v rodiné dité s postiZenim, tak by se na to
divali také jinak. Vzdyt' jde o obohaceni spoleé-
nosti a té se to vrati... Pfirozend je heterogenni
tfida, kde je introvert, dité s potfebou podptirnych
opatfeni, hrani¢ni déti, nadany zak. Ti vSichni na
prvni pohled hned nezapadnou, ale pracf se t¥idou,
klimatem, se vztahy se posiluje tolerance a nikdo
neni vy€lenény. I kdyZ se pFirozené tvofi skupinky,
jsou k sobé pratelské. Naopak dochdazi ke vzajem-
nému obohacovani. V ptipadé nesoutéZivého pro-
stfedi a dobré didaktiky hodiny je tu pocit Uspéchu
opravdu pro vSechny.
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Jak vam s inkluzi v sou¢asné dobé mize
pomoci MSMT?

Nyni je na inkluzi dost penéz. Prace ugitel je zapla-
cend a administrativa pfi dobrém systému nepfiby-
va. BohuZel jsou lidé unaveni. Moc by se nam Libily
tieba lazné pro ucitele — uceleny program, prodlou-
Zeny wellness vikend se vzdélavanim. Odpodinek
alespon taste¢né zaplacen z MSMT. Ale i Unava
a hektickd doba je vidy ovlivnéna lidmi, tedy hodné
zaleZi, jaké je vedeni Skoly a kolektiv uciteld. Nam
se to seslo moc hezky a ve Skole jsme radi i po $kole.

Mgr. Katarina Krahulové, Ph.D., autorka této ¢asti rozhovoru,
Jje konzultantka projektu Férova Skola a koucka préce se vztahy
ve tiidé v oblasti poradenstvi pro rodice na ZS Rybniky.

Pokud byste méla n&jakému uciteli Fict, na
co se ma pripravit, kdyZ bude mit ve tridé
Zaka s mentdalnim postiZenim, co byste mu
rekla? Co se od uéitele vyzaduje?

Hlavné bych mu fekla, Ze musi pocitat s tim, Ze jde
o ¢asové narotnou praci a musi byt ochotny délat
néco navic. Pokud ma utitel ve tfidé jednoho Zdka
s mentélnim postiZenim, musi délat dvé pfipravy.
Jednu pro Zéka, ktery se vzdélava podle individu-
alnfho vzdélavaciho planu, a druhou pfipravu pro
ostatni Zaky. Pak je velmi dileZité, aby dobfe vycha-
zel a byl ochoten spolupracovat s asistentem peda-
goga, kterého ma ve tfidé, Nakonec zdlraznim spe-
luprdci s rodinou - musi pravidelné informovat
rodite, motivovat je, aby dbali na domaci pfipravu
a spole¢né hodnotili pokroky ditéte.
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Ucitel musi byt empaticky, musi byt scho-

pen vnimat potieby svych zaki.

Mizete popsat, jak vypada vyuka ve t¥i-
de, kde je zaflenény Zak s mentalnim
postiZzenim?

Napfiklad v paté tfidé mame Zika s lehkym mental-
nim postizenim. BEhem vyuky teského jazyka se na
zacatku opakuje. Toho se ucastni cela tFida. Ucitel
pak rozda Gkoly. Zak s LMP pracuje podle svého in-
dividualniho planu, co? znamend, Ze se probird
a opakuje zakladni gramatika. Zak trénuje a opa-
kuje délku samohlasek nebo procvicuje i/y. Ostatni
Zaci se napfiklad u¢f shodu podmétu s pfisudkem.
U déti s mentalnim postiZenim se klade diiraz na
praktiénost, uc¢i se to, co potfebuji a v Zivoté vy-
uZiji. Ukol Z&k vypracovéva s pomoci asistenta pe-
dagoga. Na konci hodiny uéitel hodnoti praci vSech.

Snazime se vést déti prakticky a k samo-

statnosti, aby si umély radu véci vyfidit.

Jakou podporu dité s mentalnim posti-
Zenim potfebuje, aby se mohlo vzdélavat
v béiné tFidé? Potrebuji néco navic neZ
ostatni Zaci?

Pokud budu mluvit o nemateridlnim zabezpecent,
tak takové déti hlavné potrebuji pochopeni a em-
patii utitele. Potfebuji mit ve t¥idé asistenta peda-
goga, alespon na zékladni pfedméty — esky jazyk
a matematiku. Co se tykd materialni stréanky, Zaci
potiebuji jiné uéebnice a kompenzaéni pomiic-
ky, napfiklad vizudlni pomuicky, aby si véci dovedli
predstavit, protoZe nedokaZou vnimat abstraktni
pojmy.

Jakou podporu potrebuje Skola, aby byla
schopna dité zaclenit? Napfiklad metodic-
kou podporu, vzd&lavani uciteld...?

Skola by méla mit predev&im jiz zminéné asistenty
pedagoga. Na nich podle mych zkuSenosti zavisi
dobfe zvlddnutd vyuka. V nasi Skole pomohla me=
todicka podporaz o. s. Rytmus, kterou zajidt'ovala




Vladislava Krékova a Lada Chaloupkova. U&itelé méli
moznost konzultovat praktické otdzky. Napfiklad
jak zadavat Zakam ukoly, jak vypracovat individu-
alni vzdélévaci plan a nésledné s nim pracovat, aby
se naplnil jeho vzdélavaci cil, jak se v jednotlivych
pfedmétech zaméfit na praktickou vyuku. Asistenti
pedagoga ziskali informace, jak pfipravit pracovni
listy a pom@cky détem. Metodicky se podilely na
zlepSovani komunikace a tim i spolupréce mezi
asistenty a pedagogy. Myslim, Ze jejich prace byla
prospésna i v tom, Ze §lo o nékoho zvenku. Nasi
utitelé a asistenti zérover: absolvevali Fadu kur-
"zl jako Metody a formy préace ve tfidé s individual-
n& integrovanym Zakem, kurz Efektivni vyugovaci
techniky, kurz Tvorba individuélniho vzdélavaciho
planu, které rovnéz poradal Rytmus.

Ostatnim Skolam a pedagogum bych do-
porucila, aby se vyuce techto deti zbytec-

né nebranili a at ji zkusi. V. nasi skole jsou
vSechny zaclenéné déti pohadove, navic je
od ostatnich ani nerozeznate.
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Jaky vliv ma na Zaky ve Skole skutecnost,
7e se vzdélavaji s détmi, které maji néjaké
znevyhodnéni? Jak se k sob& navzajem
chovaji?

Tyto dé&ti maji na své okoli velky vliv. U spoluZzakd je
patrné, Ze se u nich posiluje socidlni citénf, empa-
tie a ochota pomoci. Samoziejmé hodné zalezi na
uciteli, jak déti do kolektivu zapoji. Déti mezi sebou
navazuji bézné kamaradské vztahy.

Myslite, Ze vzdélavani déti s mentalnim
postiZenim a jejich zadlenéni do béz-
nych tfid v né€em vasi skolu obohatilo?
Nebo obohatilo vase pedagogy, Zaky,
rodice...?

Rekla bych, ze tim hlavné ziskaly tfidni kolektivy.
Vztahy ve tiidach jsou vielejsi. Jinak zaclefiovani
nagi kolu neochudilo, ani nic neztratila. Vyuka je
stale stejné kvalitni, z toho nijak neslevujeme.

Pochvalil vas, jako Feditelku, nékdy nékdo
za vasi ¢innost, Ze davate Sanci na vzde-
lani détem se znevyhodnénim v bézné
skole?

Nejde o pochvalu, ale o to, Ze m& moje prace na-
pliuje. Mam radost, kdyz vidim kolem sebe spoko-
jené zaky.

AlZbéta Kolumpekova, autorka této ¢asti rozhovoru,
spolupracuje s o. p. s. Rytmus, s jehoZ laskavym svolenim
rozhovor uvefejriujeme. Najdete jej téZ na webu Inkluze.cz.
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